LA TIPICA COLAZIONE ALL’ITALIANA

La colazione all’italiana si fa con latte, caffe, fette
biscottate, marmellata, yogurt e spremuta d’arancia.

Si possono fare sostituzioni: te al posto del caffe, pane
tostato invece delle fette, miele in luogo della marmellata,
frutta fresca per lo yogurt.



